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試し読みはこちら正解がない家族の形を、写真家として
たくさんの人を撮り続けた著者が100
枚の写真と共に考える。
男性ならではの視点から仕事との両立
方法や利用すべき地域サポートなど具
体的な内容を含めながら、家族と共に
歩む決断の先を考察。

◆ 100枚の写真と共に読む父親の子育てエッセイ

仕事人の彼らはそう言う。確かに、キッチンには基本母がい
て、父はあまり家にいないイメージだった。
絶対的な正解のない今の時代の「父」はどうあるべきか？ 努
力した先にはどんな幸せがあるのだろうか？

◆ 家族のために働いたら、妻の心が離れていった

1993年生まれ。フリーの商業カメラマンとして、JAL、
NewsPicks、MILBON、GATSBYなどのWEB、広告の写真・
動画の撮影を行う。2020年の息子誕生から、次世代の家族の
在り方について表現活動を開始。
2023年8月に銀座にて個展開催。本書が初の著書となる。

著者 矢野拓実

クラウドファンディングと個展開催で
販売前増刷決定！

彼氏や夫はいつ「父」になるのか？
多様性が重視され、絶対的な正解のない今の時代

圧倒的な透明感で「人」を撮り続けた写真家が「父」の在り方を紐解く


